
Bunny bondage 



On part de la figure des mains attachées ensembles. On fait passer les bras au dessus de la tête.  



On place ensuite les mains du modèle derrière la nuque.  



On fait passer la corde le long de l’omoplate gauche formant ainsi un arrondi.  



On fait ensuite passer la corde au dessus de la poitrine, pas trop haut.  



On repasse ensuite dans le dos en chevauchant le passage de corde précédent sous l’omoplate.  



On repasse au dessus de la poitrine au dessus du premier passage du fait du chevauchement 
précédent. Attention a ne pas vriller ou faire se chevaucher les cordes. Il s’agit d’esthétique mais 
aussi de confort pour le modèle.  



Ensuite on attrape la corde se trouvant le long de l’omoplate avec l’index. Celui-ci doit former un 
crochet. Cette position des index sera récurrente dans toutes les figures. Elle sert à aller chercher 
sous les cordes les brins que l’on doit faire passer sous les cordes déjà en place.  



Toujours avec cette technique du crochet, attrapez la corde et créez une tension en bas a droite 
jusqu’à ce que la corde des poignets soit parfaitement verticale et les brins que vous avez fait 
passer parfaitement horizontaux.  



Voici a quoi cela doit ressembler maintenant.  



Toujours avec la technique de l’index en crochet, soulevez les codes entourant le buste, à droite 
de la corde verticale, et passez les brins au dessous, de bas en haut.  



Voici le résultat de la précédente explication.  



Passez maintenant les brins par-dessus la corde verticale, parallèlement aux cordes faisant le tour 
du buste.  



Encore et toujours avec la technique de l’index en crochet, faire passer les brins sous les cordes 
faisant le tour du buste sur la gauche des cordes reliant le tout aux poignets.  



Voici donc la figure finie derrière. La corde restante est faite pour servir de laisse.  



Figure finie devant. On l’appelle Bunny Bondage car les deux bras forment des oreilles de lapin. 
Sympa non? Figure finie devant. On l’appelle Bunny Bondage car les deux bras forment des 
oreilles de lapin. Sympa non?  


